
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■主な援助内容  
 
・保護者の外出の際の預かり。（通院・買い物・他の子どもの学校行事・地域の行事・冠婚葬祭など） 

・保育所・幼稚園等の時間外や、小学校の放課後などの預かりや送迎。  

 

 

■会員の種類と条件   
 

「よろしく会員」…子育ての援助を受けたい方。おおむね生後 

6 カ月から小学生までの子どもをもつ保護 

者で、センターで登録を済ませた方。 

 

 「まかせて会員」…子育てのお手伝いをしてくれる方。20 歳以 

上の市内在住の方で、子どもを預かること 

のできる方。市が指定した講習を受講して 

いただき、援助活動ができる曜日や時間を 

登録していただきます。 

 

 「両 方 会 員」…子どもを援助してもらうこともあるが、援助をすることもできる方。 
  

「ファミリーサポートセンター」とは？ （通称：ファミサポ） 

地域で安心して子育てができるように 

「子育ての援助を受けたい方」と「子育ての援助ができる方」が会員となり、 

会員同士で一時的な子育てを助け合う有償のボランティア活動です。 

利用したい人も 援助を行いたい人も 会員登録が必要になります。 

 

～会員さんの声～ 
 

♥まかせて会員 A さん 
 

孫に会うより、○○ちゃ

ん姉妹に接することが多

くなり、少々ワクワクして

いる自分にびっくり！ 

 ママともいろんな話が

でき、嬉しく感じます。 

 

こんな時、 

「ファミサポ」が 

お役に立ちます！ 

 

こんな お悩みは ありませんか…？ 

 

病院や買い物、 

美容院などの時に

誰か見て 

くれたら 

助かるなあ。 

 

残業で 

子どもの 

お迎えに 

間に合わない。 

 
県外から引っ越して来て、 

知り合いが誰もいない…。 
 

上の子の PTA に 

下の子を連れて 

行くのは大変…。 

 会員登録は無料です！ 

 

冠婚葬祭の間、 

誰か見てくれる 

人がいない 

かしら？ 



 

  

 

 

   

 

 

 

利  用  料  金 

①月～金（8 時～19 時） 600 円／1 時間 

②月～金 ①以外の時間帯 700 円／1 時間 

③土、日、祝日（年末年始を除く） 700 円／1 時間 

④交通費(バス・タクシー)／自家用車等 実費／自家用車 10 ㎞ 100 円 

 

■利用料金について 

 

Q. 子どものミルクやおやつの準備、食事はどうしたらいいの？ 

▶子どもさんに必要な物は、基本的によろしく会員さんが準備しますが、まかせて 

会員さんが準備・負担した物に関しては、よろしく会員さんが実費払いをします。 

まかせて会員さんが食事を提供した場合は、1 人１食あたり 200 円とします。 

Q. 病児の預かりはしてもらえる？ 

▶急変の可能性があるので、病児の預かりは行っていません。 

Q. 急にキャンセルできるの？ 

▶依頼の取消は、前日までにお願いします。 

当日の取消はキャンセル料（利用料金の半額）がかかります。 

Q. 事故が心配だけど…？ 

▶会員同士が安心して活動できるように補償保険に一括して加入しています。 

（保険料はセンター負担） 

 

随時 会員募集中！ 
お問い合わせ・お申込みは… 

 

℡0978－72－5164 
国東市役所福祉課 子育て支援係 内 
受 付：月～金曜日の 9:00～16:30 

 

※1 時間未満の援助活動は 1 時間単価の料金となります。 

※1 時間以上で端数がある場合は、30 分以下では 1 時間 

単価の半額を、30 分を超える場合は 1 時間単価を加算 

します。 

※きょうだい 2 人を同時に預かる時には、2 人目は半額 

になります。 

※宿泊での預かりは行っていません。 

■国東市ファミリーサポートセンターのしくみ 
 

 

よろしく会員 

～援助を受けたい方～ 

まかせて会員 

～援助ができる方～ 

会員登録は 

無 料 

コーディネーター 

 ①援助の申し込み 

③まかせて会員を紹介 

②援助活動のお願い 

⑥活動報告書の提出 

④事前打ち合わせ・援助活動 

⑤利用料金の授受 

それでは、 

××さんに聞い
てみますね。 
 

いいですよ。 

△△日に、病院に 
行く間、子どもを
預かってほしい
のですが…。 

××さん、 

△△日のご都合は 

いかがですか？ 

 
こんな時は 

どうするの？ 

よろしく会員さんの お住まいの地域・援助依頼の内容を考慮して、 

コーディネーターが まかせて会員さんとのマッチングを行います。 

 

 

お願いした まかせて会員さんが

都合が悪い時は、再度 別の会員

さんとマッチングを行います。 


